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MESA DIRETORA DA CAMARA MUNICIPAL DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM/ES

PROJETO DE LEI N°___ /2026

“INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL DE
EVENTOS E DATAS COMEMORATIVAS DO
MUNICIPIO DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM O
DIA MUNICIPAL DO CELIACO E A SEMANA
MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO SOBRE A
DOENCA CELIACA.”

O Prefeito de Cachoeiro de ltapemirim, Estado do Espirito Santo, no uso de suas
atribuicoes legais, faz saber que a Camara Municipal APROVA, e ele SANCIONA e
PROMULGA a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido no Calendario Oficial de Eventos e Datas Comemorativas do
Municipio de Cachoeiro de Itapemirim o Dia Municipal do Celiaco, a ser celebrado

anualmente no dia 16 de maio.

Art. 2°. Fica instituida a Semana Municipal de Conscientizacdo sobre a Doenca
Celiaca, a ser realizada, anualmente, na semana em que estiver compreendido o dia
16 de maio.

Art. 3°. A Semana Municipal de Conscientizagao sobre a Doenga Celiaca tem como
objetivo promover agbes de informagédo, orientagdo e conscientizagdo da populagéo

sobre a doenga celiaca, seus sintomas, diagndstico e tratamento, bem como
incentivar praticas que contribuam para a qualidade de vida das pessoas celiacas.
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Art. 4°. Durante a Semana Municipal de Conscientizagao poderao ser realizadas
campanhas educativas, palestras, atividades informativas e outras a¢des voltadas a
divulgacao de informagdes sobre a doenga celiaca.

Art. 5°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como obijetivo instituir no Calendario Oficial de Eventos e
Datas Comemorativas do Municipio de Cachoeiro de Itapemirim o Dia Municipal do
Celiaco, a ser celebrado em 16 de maio, bem como a Semana Municipal de
Conscientizacao sobre a Doenga Celiaca, a ser realizada anualmente na semana em
que ocorrer essa data.

A doencga celiaca € uma condi¢cdo autoimune desencadeada pela ingestdo de gluten
em pessoas geneticamente predispostas, podendo provocar diversos sintomas e
impactos na saude quando ndo diagnosticada ou tratada adequadamente. O
tratamento consiste, essencialmente, na adogdo de uma alimentacao totalmente livre
de gluten, o que exige informacgao, orientagdo e conscientizagdo da sociedade.

A criacdo de uma data e de uma semana voltadas a conscientizagao sobre a doenca
celiaca no calendario oficial do municipio representa importante iniciativa de promocgéao
da saude publica e de disseminacao de informacédo a populacdo, contribuindo para o
diagndstico precoce, o acolhimento das pessoas celiacas e a redugéo de preconceitos
ou dificuldades enfrentadas por quem convive com a condigao.

A proposta também busca incentivar agdes educativas e campanhas informativas que
ampliem o conhecimento da populagao sobre o tema, fortalecendo a rede de apoio e a
inclusédo social das pessoas celiacas.

Diante da relevancia da matéria, conto com o apoio dos nobres vereadores para a
aprovacao do presente Projeto de Lei.

RAMON SILVEIRA
Vereador — PSDB
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