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OFiCIO N° 253/2026/IPACI

Cachoeiro de Itapemirim-ES, 29 de abril de 2026.

Ilmo. Sr. Alexandre Valdo Maitan
Presidente da Camara Municipal de Cachoeiro de Itapemirim

Assunto: Agradecimento institucional e refor¢o de convite para seminario sobre previdéncia e
qualidade de vida

O Instituto de Previdéncia vem, por meio deste, expressar seus sinceros
agradecimentos a essa Egrégia Camara pela parceria e apoio na realizagdo do seminario voltado aos
segurados e servidores, demonstrando o compromisso institucional com agdes que promovem

orientacdo, bem-estar e qualidade de vida.

Reforcamos que o evento sera realizado no dia 25 de junho, as 14h, nas dependéncias
dessa Camara Municipal, e contard com palestras sobre os temas “Pré-aposentadoria”, “Pds-
aposentadoria” e “Satide Mental e Qualidade de Vida na Pés-aposentadoria”, com publico estimado

entre 50 e 70 participantes.

Destacamos a importancia dessa colaboracdo para o sucesso da iniciativa, que busca
preparar e orientar os participantes para essa fase da vida, promovendo conhecimento e valorizacao
do cuidado com a saude e o planejamento pessoal. A parceria dessa Camara ¢ fundamental para

viabilizar um evento de qualidade e de grande relevancia social.

Aproveitamos a oportunidade para convidar Vossa Senhoria, bem como os servidores
ddessa Camara Municipal, a participarem do semindrio que sera realizado no dia 25 de junho, as
14h, nesta Camara Municipal. O evento abordard temas de grande relevancia, como pré-
aposentadoria, pds-aposentadoria e saude mental e qualidade de vida na pds-aposentadoria,
constituindo importante espaco de reflexdo, orientagdo e promogao do bem-estar, sendo a presenga
dessa Secretaria de grande valor para o fortalecimento das acdes integradas em beneficio dos

servidores e da comunidade.
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Renovamos nossos agradecimentos e colocamo-nos a disposi¢do para quaisquer

alinhamentos necessarios a realizagao do evento.

Atenciosamente,
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DANIELLY BRANDAO TAVORA
Presidente Executiva
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