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Indicagao n°___ /2026

EXCELENTiISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM, ESTADO DO ESPIRITO SANTO

O Vereador infra-assinado, do partido PL, com assento nesta Casa de Leis, no
uso de suas atribuicdes regimentais, INDICA a Exmo. Senhor Secretario Municipal de

Esporte, Lazer e Qualidade de Vida Rodolpho Silva Maia, o seguinte:

Indicamos a SEMESP - Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e
Qualidade de Vida - que seja realizado a instalacido de uma
academia popular na localidade de Usina Sao Miguel, situada no

Distrito de Sao Vicente.

Justificativa:

A presente indicagao reveste-se de elevada relevancia social e de saude publica, tendo
em vista a necessidade de ampliagdo do acesso da populagao da localidade de Usina
Sao Miguel, no Distrito de Sdo Vicente, a espagos adequados para a pratica de

atividades fisicas e promoc¢ao do bem-estar.

Atualmente, a referida comunidade carece de equipamentos publicos voltados ao
incentivo a pratica esportiva e a adogao de habitos saudaveis, o que impacta
diretamente na qualidade de vida dos moradores, especialmente idosos, jovens e

pessoas em situagao de vulnerabilidade social. A instalagdo de uma academia popular
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proporcionara um ambiente acessivel, seguro e gratuito, contribuindo significativamente
para a prevengao de doengas cronicas, como hipertensdo, diabetes e obesidade, além

de promover a inclusao social e o convivio comunitario.

Ademais, € importante destacar que a implementacao de politicas publicas voltadas ao
esporte e lazer esta diretamente alinhada com os principios constitucionais de
promogao da saude e dignidade da pessoa humana, bem como com as diretrizes de

desenvolvimento social sustentavel.

Diante do exposto, torna-se imprescindivel a adogao das providéncias necessarias por
parte desta Secretaria, visando atender a uma demanda legitima da comunidade local,

fortalecendo as agdes de promocgéao a saude, lazer e qualidade de vida no municipio.

Sala das Sessoes “Elias Moysés”, 23 de abril de 2026.

LUCAS ANDREZA DE MELLO

Vereador — PL
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