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Indicagao n°___ /2026

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM, ESTADO DO ESPIRITO SANTO

O Vereador infra-assinado, do partido PSDB, com assento nesta Casa de Leis,
no uso de suas atribui¢des regimentais, INDICA ao Exmo. Senhor Rodolpho Silva Maia,
Secretario Municipal de Esportes, Lazer, e Qualidade de Vida, solicitagdo de atividades
fisicas na comunidade do bairro Unido, a serem realizadas no espago anexo ao CRAS,
com acompanhamento de profissional de educacéo fisica, pelo menos duas vezes por

semana.

Justificativa:

A presente indicacdo atende a uma demanda da comunidade do bairro Uniao,
que manifesta a necessidade de acesso a praticas regulares de atividade fisica
orientada. A iniciativa tem como objetivo promover mais qualidade de vida, saude e
bem-estar aos moradores, contribuindo diretamente para a prevengao de doencas e o

incentivo a habitos saudaveis.
Dessa forma, a implantacdo de atividades fisicas regulares com acompanhamento

profissional representa um investimento na saude preventiva e na valorizagdo da

comunidade local.
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Sala das Sessdes “Elias Moysés”, 10 de abril de 2026.

EVANDRO MIRANDA
VANDINHO DA PADARIA
Vereador - PSDB
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