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Indicação nº___/2026

EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL 

DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM, ESTADO DO ESPÍRITO SANTO

O Vereador infra-assinado, do partido PSDB, com assento nesta Casa de Leis, 

no uso de suas atribuições regimentais, INDICA ao Exmo. Senhor Rodolpho Silva Maia, 

Secretário Municipal de Esportes, Lazer, e Qualidade de Vida, solicitação de atividades 

físicas na comunidade do bairro União, a serem realizadas no espaço anexo ao CRAS, 

com acompanhamento de profissional de educação física, pelo menos duas vezes por 

semana.

Justificativa: 

A presente indicação atende a uma demanda da comunidade do bairro União, 

que  manifesta  a  necessidade  de  acesso  a  práticas  regulares  de  atividade  física 

orientada. A iniciativa tem como objetivo promover mais qualidade de vida, saúde e 

bem-estar aos moradores, contribuindo diretamente para a prevenção de doenças e o 

incentivo  a  hábitos  saudáveis.

Dessa  forma,  a  implantação  de  atividades  físicas  regulares  com acompanhamento 

profissional  representa  um  investimento  na  saúde  preventiva  e  na  valorização  da 

comunidade local.
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Sala das Sessões “Elias Moysés”, 10 de abril de 2026.

EVANDRO MIRANDA
VANDINHO DA PADARIA

Vereador - PSDB
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